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     Séquence 3 : Je prends soin de mes dents 
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Séance 3.1 Connaître les dents  



	Compétences visées : 

- Connaître et expliquer quelques règles d’hygiène du corps
- Répondre aux sollicitations de l’adulte

	Organisation : collective


	Durée : 30 minutes


	Matériel : support vidéo : Signaline la souris du sourire



	Déroulement :

· Emergence des représentation des enfants sur les dents , les caries et la nécessité de se laver les dents.

· Sondage sur le lavage des dents quotidiennement.

· Visionnement de la vidéo épisode 1 :

· A quoi servent les dents ? 
· Comment s’appellent les différentes dents ?
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Comment est constituée une dent ?

· Résumé par les élèves des notions retenues

· Bilan : 

- les dents servent à couper, déchirer, broyer (mâcher) la nourriture. 

- Nous avons des incisives, des canines et des molaires

- La partie de dessus s’appelle la couronne, en dessous de la partie rose ( la gencive c’est la racine.

- La dent est constituée de plusieurs partie : une partie très dure : l’émail, une partie moins dure : la dentine et une partie très sensible : la pulpe.

- Quand on est petit , on a des dents de lait puis en grandissant elles tombent pour laisser place aux dents définitives.

	Prolongement : 

· Apprentissage d’une chanson : « La chanson des dents»



	Notes :




